
 

 

 

CONGRESSO GASTRO 70+ 

Congresso Brasileiro de Saúde Digestiva e Longevidade 

Local: Centro de Convenções Integralidade — IAMSPE — São Paulo 

Programação sujeita a alterações 

● Sala A     ● Sala B     ● Conferências / Simpósios     ● Coffee Break     ● Cerimonial 

SEXTA-FEIRA  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

08h00  

 

 

Recepção e Inscrições no Local 

 

 

08h15  

 

Boas-vindas e Introdução ao Congresso — Mesa de Abertura 

 

 



 

 

 

SEXTA-FEIRA  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

 
08h30  

O intestino que envelhece: da microbiota à fragilidade 

Coordenação: Dra Maria Angela de Souza - IAMSPE 

Moderadores: Dra Isabella Vieira de Souza – ABRAN / Dra Patricia 
Alves de Oliveira Ferreira Sbragi – IAMSPE 

8h30 - O intestino que envelhece 

Dra. Maria Angela de Souza - IAMSPE 

8h45 - Disbiose e deficiência de nutrientes 

Dr Edvaldo Guimaraes Junior -  IAMSPE 

9h00 - Microbiota, sarcopenia e fragilidade 

Dr Magno Merces - IAMSPE 

9h15 - Intolerância e alergia alimentares 

Dra. Maria Elisa Bertocco – IAMSPE 

9h30 - Debate 

 

Constipação Intestinal no Idoso 

 

Coordenação: Dra Maria Beatriz Alves dos Santos Medrado - IAMSPE / Dr 
Fabio Campos Leonel - IAMSPE 

Moderadores: Dr Jose Eduardo Gonçalves - IAMSPE / Dr Silvio Ciquini – 
PUC-Campinas 

8h30 -  Causas funcionais e fisiológicas 

Dr Fábio Campos Leonel – IAMSPE 

8h45 - Medicamentos e outras causas clínicas 

Dr Felipe Vecchi - IAMSPE 

9h00 - Obstipação de indicação cirúrgica 

Dra. Maria Beatriz Alves dos Santos Medrado – IAMSPE 

9h15 - Causas pélvicas e neoplasia do reto 

Dra Margareth da Rocha Fernandes – IAMSPE 

9h30 - Caso clínico IAMSPE multidisciplinar 

Dr Luiz Roberto Nadal – IAMSPE 

9h45 – Debate 

10h00  
Conferência — Secretaria da Gestão Pública e Saúde: a importância 
do investimento público na saúde do idoso 

 



 

 

SEXTA-FEIRA  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

10h30  Coffee Break 

11h00 

 Icterícia no Idoso: Abordagem Multidisciplinar 

 

Coordenação: Professor Dr. José Jukemura - HCFMUSP 

Moderador: Dr. Rogério Machado Cury - IAMSPE 

11h00 – 11h10 – (Aula de 10 minutos + 6 discussão) 

Síndromes colestáticas hepatocelulares no idoso 

Dr Daniel Pacheco Costa - IAMSPE 

11h20 - 11h30 - (Aula de 10 minutos + 6 discussão) 

Papel da radiologia na terapêutica e elucidação diagnóstica frente à 
icterícia obstrutiva. Até quando vamos precisar das biópsias? 

Dr Denis Szejnfeld - IAMSPE 

11h40 - 11h50 - (Aula de 10 minutos + 6 discussão) 

Papel da CPRE no diagnóstico, descompressão e paliação definitiva. 
Coledocoscopia, qual a sua importância? 

Dr Renato Luz Carvalho - IAMSPE 

12h00 - 12h10 -Tratamento cirúrgico das lesões biliopancreáticas no 
grupo 70+. Devemos operar ou encaminhar para o oncologista? 

Dr Adriano Sampaio - IAMSPE 

12h15 - Caso clínico multidisciplinar  

Estratégias de Prevenção de Câncer Digestivo no Idoso 

Coordenação: Dr Gregório Pinheiro Soares – IAMSPE 

Moderadores: Dra Gislane Cavalcanti Rodrigues – IAMSPE / Dr Maurício 
de Miranda Ventura – IAMSPE 

 

 11h00 - Posso reduzir o risco de câncer no idoso? Da atividade física 
aos inibidores de GLP-1? 

Dra. Julliana Lianzza - Hospital Santa Catarina - Paulista 

11h15 - Rastreamento de câncer do trato gastrointestinal na população 
idosa: utilizando as evidências para a prática diária 

Dra. Letícia Castilho - IAMSPE 

11h30 - Vigilância do câncer de fígado e pâncreas — rastreio em grupos 
de risco: cirróticos e portadores de cistos pancreáticos 

Dr. Rogério Camargo Pinheiro Alves - IAMSPE 

11h45 - Avaliação geriátrica ampla na oncologia geriátrica: decisão 
compartilhada — o dilema entre diagnóstico precoce e qualidade de 
vida 

Dr. Rafael Tobias Athias – IAMSPE 

12h00 - Debate 



 

 

Dr Dalton Chaves – HCFMUSP 

 

SEXTA-FEIRA  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

12h30  
Simpósio Satélite — ÁGEIS 

12:30 - Helicobacter pylori na população 70+: riscos, preocupações e 
seguimento 

Professor Dr Luiz Gonzaga Vaz Coelho - UFMG 

13h00 - Minimizando os riscos de infecção cruzada nos 
procedimentos endoscópicos: nosso modelo de desinfecção 

Dra. Thais Guimarães - CCIH – IAMSPE 

13h30 – Debate 

 

 

14h00  
Disfagia no Idoso: Abordagem Ampliada 

Coordenação: Professor Dr. Tomás Navarro Rodrigues - HCFMUSP 

Moderadores: Dr Adorísio Bonadiman - IAMSPE / Dr Ricardo Teles 
Schultz – IAMSPE 

14h00 - Distúrbios da motilidade esofágica no idoso 

Dr. Luiz H. S. Fontes – IAMSPE / HCFMUSP 

14h15 - Disfagia esofágica no idoso 

Professor Dr. Tomás Navarro Rodrigues - HCFMUSP 

Atividade Física e Saúde Digestiva 

Coordenação: Dra Márcia Leite – IAMSPE / Prevent Senior 

Moderador: Dr Isaac Altikes – Hospital Santa Catarina 

14h00 - Exercício físico como medicina no paciente 70+: da saúde 
digestiva à longevidade 

 Dr. Samir Salim Daher - IAMSPE 

 

Hemorragia Digestiva Média 70+: Agindo com racionalidade!!!! 

 



 

 

14h30 - Acalasia no idoso 

Professor Dr. José Francisco de Mattos Farah - IAMSPE 

14h45 - Câncer de esôfago no paciente 70+: desafios e estratégias 
terapêuticas 

Professor Dr. Nelson Adami Andreollo – UNICAMP 

15h00 – Debate 

  

Debatedores – Dr Bruno Gustavo Ferreira – Hospital Santa Catarina 

Dr Carlos Alberto Cappellanes – Hospital Sírio Libanês 

14h30 - Cápsula endoscópica. Nossa experiência no grupo 70+ 

 Dra Paula Bechara Poletti – IAMSPE 

14h45 – Enterorressonância na investigação de lesões no delgado. 
Sempre antes da cápsula? 

 Dr José de Avila Fernandes – Hospital Santa Catarina 

 15h00 – Enteroscopia, quando indicar?  

 Dr Thiago Sechhi – IAMSPE 

 

SEXTA-FEIRA  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

15h30  
Conferência BOSTON  

Sangramento digestivo e fibrilação atrial. Oclusão do apêndice atrial 
em pacientes com contraindicação à anticoagulação oral: isto é 
factível e viável no nosso meio? 

 

Palestra e debate: 

Palestrante: Dr Rodrigo Daghalawi Machado  - IAMSPE 

Comentários:Dr Werlley de Almeida Januzzi – IAMSPE 

Debatedores:Dr Frederico Assirati - IAMSPE / Dra Celina Solfa – 
IAMSPE 

 

 



 

 

16h00  Coffee Break 

SEXTA-FEIRA  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

16h30  
Casos Clínicos 70+ — Expertise IAMSPE: como fazemos! 

 

Coordenação Geral: Dr Mauricio Assef – Endostar / IAMSPE 

 

16h30 - HDA varicosa no idoso 

Dra Roberta Cambraia - IAMSPE   

Comentários: Dra Lilian Sousa – Universidade Federal do Piauí 

16h45 - Colangite aguda Tokyo III 

Dr Guilherme Schreiner – IAMSPE   

Comentários: Dr Huang Po Yen - IAMSPE 

17h00 - Fístula esôfago-traqueal complexa 

Dr Renato Luz Carvalho – IAMSPE  

Comentários: Dr Mario Ghefter - IAMSPE 

17h15 - Hepatite aguda medicamentosa 

Dr Rogério Camargo Pinheiro Alves – IAMSPE  Comentários: Dra  Silvia 
Regina Pereira Soares – IAMSPE 

17h30 - Doença inflamatória intestinal 

Dra Luciane Reis Milani - IAMSPE  

 



 

 

Comentários: Dr Raul Wahle - IAMSPE 

17h45 - Neoplasias hepáticas no idoso 

Dr João de Souza Alves– IAMSPE  

Comentários: Dr Antonio Cavaleiro – HSC / IAMSPE 

18h00 Coquetel de Confraternização 

 

SÁBADO  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

08h30  
Inflamação Crônica do Trato Gastrointestinal no Idoso: Desafios da 
Infecção por Clostridium, DII e MASLD 

Coordenação: Dra Paula Bechara Poletti – IAMSPE 

Moderador: Dr Augusto Yamaguti – IAMSPE 

08h30 - O envelhecimento modifica a gastroenterologia: 
inflammaging, imunossenescência e multimorbidade 

Dra Fabiana Vieira – IAMSPE 

08h45 - Os desafios da infecção por Clostridium no idoso 

Dr Marcelo Mileto Mostardeiro - IAMSPE 

09h00 - DII no idoso: quando e como tratar? 

Dra Luciane Reis Milani – IAMSPE 

09h15 - MASLD no idoso: quando devemos investigar e tratar? 

Dra Monica Salum Valverde Borsoi – IAMSPE 

09h30 – Debate 

Cuidados Paliativos em Doenças Digestivas 

 

Coordenação: Dr. Maurício de Miranda  Ventura - IAMSPE / Dra. 
Sara Krasilcic – IAMSPE 

Moderadoras: Dra Thais Yuri Matsuda Marangoni / Dra Carolina 
Guedes  - IAMSPE 

08h30 - Identificando fragilidade em idosos: fatores de mau 
prognóstico 

Dra. Rosmary Tatiane Arias Buse – IAMSPE 

08h45 - Obstrução intestinal maligna sem indicação de cirurgia: 
manejo clínico e experiência do HSPE 

Dra. Sara Krasilcic - IAMSPE 

09h00 - Diretivas antecipadas de vontade no contexto cirúrgico: 
dificuldades e desafios da comunicação 

Dr. Mauricio de Miranda Ventura – IAMSPE 



 

 

 09h15 - Debate 

10h00  Conferência — Negociação 

 

 

10h30  Coffee Break 

Sábado  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

11h00  
Abdômen Agudo no Paciente Idoso 

 

Coordenação: Dra Margareth da Rocha Fernandes - IAMSPE 

Debatedor: Dr Jose Gonzaga Teixeira de Camargo – PUC-Campinas 

11h00 - Diagnósticos diferenciais e abordagem cirúrgica 

Dr. Fausto T. Oliveira - IAMSPE 

11h15 - Importância do radiologista no diagnóstico e tratamento 
menos invasivo 

Dra Claudia Dib Caetano Friedrich – Fidi / IAMSPE 

11h30 - Caso clínico 1 — Colecistotomia percutânea na colecistite 
aguda grave 

Dra Rebecca Marian Monteiro Correia Samaan - IAMSPE 

11h45 - Caso clínico 2 — Diverticulite aguda no idoso: possibilidades 
e métodos 

Dr Deivid Grinbergas Miziara - IAMSPE 

 



 

 

12h00 - Caso clínico 3 — Volvo: descompressão endoscópica 

Dr Alex Okita – IAMSPE 

12h15 - Debate 

Sábado  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

12h30  Simpósio Satélite — Negociação  

14h00  
Hemorragia Digestiva no Idoso (Alta e Baixa) 

Coordenação: Dr. Renato Luz Carvalho – IAMSPE / Dr. Ederlon Alves - 
IAMSPE 

Moderadores: Dr José Olimpio Meirelles - UNICAMP / Dr Guilherme 
Schreiner - IAMSPE / Dra Daniele Maia - IAMSPE 

14h00 - Ressuscitação do idoso com hemorragia digestiva: perfusão, 
transfusão e segurança para a endoscopia 

Dr. Ederlon Alves – IAMSPE 

14h15 - Endoscopia no idoso com sangramento grave: timing, 
estratégia hemostática, second look 

Dr José Luiz Sebba - IAMSPE 

14h30 - Tratamento endovascular na falha da hemostasia 
endoscópica 

Dr Denis Szejnfeld - IAMSPE 

14h45 - Após a hemostasia: complicações, manejo dos 
antitrombóticos e risco de deterioração na UTI 

Dr Luciano Narciso Sanches - IAMSPE 

 



 

 

15h30  Coffee Break 

Sábado  —  8h00 às 18h00 

 SALA A SALA B 

 
16h00  Exames Digestivos Invasivos em Pacientes Frágeis: Como Indicá-los 

com Segurança 

Coordenação: Dr Talison Silas Pereira - IAMSPE /  Dr Eduardo 
Guimarães Hourneaux de Moura (Presidente da SOBED) / Dr Renato 
Luz Carvalho - IAMSPE 

Moderadores: Dr Gladstone Mattar  - IAMSPE /   

Dr Flávio Braguim – HSC / Dra Cristina Novais Montevecchi  - IAMSPE/ Dra 
Luciana Venturini – IAMSPE 

Quem pede o exame 

16h00 - A) O benefício realmente justifica o exame? 

Dr Fábio Campos Leonel - IAMSPE 

16h15 - B) Você conhece o exame que está pedindo? 

Dr Rodrigo Daghalaw Machado - IAMSPE 

16h30 - C) Pacientes críticos na UTI: quando fazer, quando esperar e 
quando não fazer 

Dr Ederlon Alves Rezende - IAMSPE 

16h45 - Avaliação do risco perioperatório e estratégias de redução de 
complicações no paciente idoso submetido à endoscopia e ressonância com 
anestesia geral 

Dr. Talison Silas Pereira - IAMSPE 

Quem executa? 

 



 

 

17h00 - Caso clínico 1 (Endoscopia) 

Dr Danilo Gabriele  / Dra Luciana Venturini - IAMSPE 

17h15 - Caso clínico 2 (Endoscopia) 

Dra Marina Pinto Franco Dias - IAMSPE 

17h30 - Caso clínico 1 (Radiologia) 

Dr Gladstone Mattar - IAMSPE 

Sábado  —  8h00 às 18h00 

18h0000 Encerramento — Sorteios e Coquetel  

 


