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Desafios Clinicos & Condutas

CONGRESSO GASTRO 70+
Congresso Brasileiro de Saude Digestiva e Longevidade

Local: Centro de Convencoées Integralidade — IAMSPE — Sao Paulo
Programacao sujeita a alteracdes

® SalaA @ SalaB Conferéncias / Simpdsios Coffee Break @ Cerimonial

SEXTA-FEIRA — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

07:45 Recepcao e Inscri¢gées no Local




SEXTA-FEIRA — 8h00 as 18h00

08h00

09:30

SALA A SALA B

O intestino que envelhece: da microbiota a fragilidade

Constipacao Intestinal no ldoso

Coordenacao: Dra Maria Angela de Souza - IAMSPE

Moderadores: Dra Isabela Vieira de Souza — ABRAN /
Dra Patricia Alves de Oliveira Ferreira Sbragi — IAMSPE

8h00 - O intestino que envelhece
Dra. Maria Angela de Souza - IAMSPEnormall
8h15 - Disbiose e deficiéncia de nutrientes
Dr Edvaldo Guimaraes Junior - IAMSPE
8h30 - Microbiota, sarcopenia e fragilidade
Dr Magno Merces - UFBA
8h45 - Intolerancia e alergia alimentares
Dra. Maria Elisa Bertocco — IAMSPE
9h00 - Debate

Mesa de abertura Gastro 70+ - Autoridades do IAMSPE -
Superintendencia, Diretoria Técnica, Diretoria Clinica,
Presidente Gastro 70+

Homenagem — Dr Ant6nio Claudio de Godoy / Dr Eli Kahan
Foigel / Dr José Carlos Aguiar Bonadia / Dr Renato Arioni

Coordenacao: Dra Maria Beatriz Alves dos Santos Medrado -
IAMSPE / Dr Fabio Campos Leonel — IAMSPE - SBGG

Moderadores: Dr Luis Roberto Manzione Nadal - IAMSPE /
Dra Shirlane Frutuoso- Jodo Pessoa - PB

8h00 - Causas funcionais e fisiolégicas
Dr Fabio Campos Leonel — IAMSPE
8h15- Medicamentos e outras causas clinicas
Dr Felipe Vecchi - IAMSPE
8h30 - Obstipacao de indicacdo cirurgica
Dra. Maria Beatriz Alves dos Santos Medrado — IAMSPE
8h45 - Causas pélvicas e neoplasia do reto
Dra Margareth da Rocha Fernandes — IAMSPE
9h00 - Caso clinico IAMSPE multidisciplinar
Dr Luis Roberto Manzione Nadal — IAMSPE
9h15- Debate



Lupinaci

10h00 - Conferéncia - Investimento na Saude do ldoso:
Visao do CREMESP - Dr Angelo Vatimo — Presidente do
CREMESP

SEXTA-FEIRA — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

10h30 Coffee Break

11h00 o T - ~ ~ . .
Ictericia no Idoso: Abordagem Multidisciplinar Estratégias de Prevencao de Cancer Digestivo no Idoso
Coordenacao: Dr Thiago Ribeiro Costa - HCFMUSP Coordenacao: Dr Gregorio Pinheiro Soares — IAMSPE
Moderador: Dr Rogério Machado Cury — IAMSPE / Dr Dalton Chaves = Moderadores: Dra Gisane Cavalcanti Rodrigues — IAMSPE /
HCFMUSP Dr Mauricio de Miranda Ventura — IAMSPE
11h00 - 11h10 - (Aula de 10 minutos + 6 discussao) 11h00 - Posso reduzir o risco de cancer no idoso? Da atividade

Sindromes colestaticas hepatocelulares no idoso fisica aos inibidores de GLP-.2

Dr Daniel Pacheco Costa - IAMSPE
11h20 - 11h30 - (Aula de 10 minutos + 6 discussao)

Dra. Julliana Lianzza - Hospital Santa Catarina - Paulista
11h15 - Rastreamento de cancer do trato gastrointestinal na
populacdo idosa: utilizando as evidéncias para a pratica diaria
Papel da radiologia na terapéutica e elucidacao diagnéstica

frente a ictericia obstrutiva. Até quando vamos precisar das Dl (LEE) Ckitllas =i #1E
biépsias? 11h30 - Vigilancia do cancer de figado e pancreas — rastreio em
Dr Denis Szejnfeld - IAMSPE grupos de risco: cirréticos e portadores de cistos pancreaticos

11h40 - 11h50 - (Aula de 10 minutos + 6 discussao)

Papel da CPRE no diagnéstico, descompressao temporaria ou
definitiva. Coledocoscopia, quais os ganhos no idoso ?

Dr Renato Luz Carvalho - IAMSPE

Dr. Rogério Camargo Pinheiro Alves - IAMSPE

11h45 - Avaliacdo geriatrica ampla na oncologia geriatrica: decisao
compartilhada — o dilema entre diagndstico precoce e qualidade de
vida



12h00 - 12h10 -Tratamento cirurgico das lesdes Dr. Rafael Tobias Athias — IAMSPE
b|||opancreat|ce_15 no grupo 70+. Devemos operar ou encaminhar 12h00 - Debate
para o oncologista?

Dr Adriano Sampaio - IAMSPE
12h15 - Caso clinico multidisciplinar
Dr Dalton Chaves — HCFMUSP

SEXTA-FEIRA — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

12h30 Simpésio Satélite — AGEIS
12:30 - Helicobacter pylori na populagao 70+: riscos,
preocupacoes e seguimento
Prof. Dr Luiz Gonzaga Vaz Coelho — UFMG
13h00 - Minimizando os riscos de infec¢cao cruzada nos
procedimentos endoscépicos: nosso modelo de
desinfeccao
Dra. Thais Guimaraes - CCIH — IAMSPE
13h30 - Debate
14h00

Disfagia no Idoso: Abordagem Ampliada Atividade Fisica e Saude Digestiva

Coordenacao: Prof. Dr Tomas Navarro Rodrigues - HCFMUSP  Coordenacgao: Dra Marcia Leite — IAMSPE / Prevent Senior

Moderadores: Dr Adorisio Bonadiman - IAMSPE / Moderador: Dr Isaac Altikes — Hospital Santa Catarina

Dr Ricardo Teles Schultz — IAMSPE 14h00 - Exercicio fisico como medicina no paciente 70+: da



14h00 - Disturbios da motilidade esofagica no idoso saude digestiva a longevidade
Dr Luiz Henrique S. Fontes — IAMSPE / HCFMUSP Dr. Samir Salim Daher — IAMSPE

14h15 - Disfagia esofagica no idoso
Prof. Dr Tomas Navarro Rodrigues - HCFMUSP

14h30 - Acalasia no idoso Debatedores — Dr Bruno Gustavo Ferreira — Hospital Santa
Prof. Dr José Francisco de Mattos Farah - IAMSPE S

14h45 - Cancer de es6fago no paciente 70+: desafios e

Hemorragia Digestiva Média 70+: Agindo com racionalidade!!!!

Dr Carlos Alberto Cappellanes — Hospital Sirio Libanés

estratégias terapéuticas 14h30 - Capsula endoscoépica. Nossa experiéncia no grupo 70+
Prof. Dr Nelson Adami Andreollo — UNICAMP Dra Paula Bechara Poletti — IAMSPE
15h00 - Debate 14h45 - Enterorressonancia na investigacdo de lesdes no

delgado. Sempre antes da capsula?

Dr José de Avila Fernandes — Hospital Santa Catarina
15h00 - Enteroscopia, quando indicar no 70+?

Dr Thiago Sechhi — IAMSPE

SEXTA-FEIRA — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

15h30 Conferéncia BOSTON Simpésio SAMMEDI

Sedacao e anestesia no paciente 70+. Como reduzir riscos em
procedimentos endoscépicos . A presenca obrigatéria do
anestesista com RQE se justifica ?

Sangramento digestivo recorrente e fibrilagao atrial.
Oclusao do apéndice atrial em pacientes com
contraindicacdo a anticoagulacdo oral: isto é factivel e
viavel no nosso meio?

Coordenacao: Médico Sammedi- IAMSPE
Palestra e debate: ADOCAO DE PRATICA DE BOAS CONDUTAS Palestrante:  Dr Itajiba Paternosti Sabbag
Palestrante: Dr Rodrigo Daghlawi Machado - IAMSPE




16h00

SEXTA-FEIRA — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

16h30

Comentarios: Dr Roberto José dos Santos Ribeiro - Aguia-PM
Debatedores: Dr Frederico Assirati - IAMSPE
Dra Celina Solfa — IAMSPE

Coffee Break

Obesidade e Sindrome Metabdlica no 70+.

Moderadores - Dr Evandro de Souza Portes — IAMSPE

Debatedores - Dr Paulo Engler - FMUSP- IAMSPE
Adriano Corona — lamspe

16h30 - By pass "modificado” no idoso cabe?
Dr Gustavo Peixoto - Vitoria -ES

16h45 - Sleeve no idoso é suficiente?
Dr Fernando Roséario - IAMSPE / Prevent Senior

17h00 - Nao tem nada que operar idoso na era das "canetas"

Dr Raul Barros — HSPE

17h15 - Emagrecer no 70+. Como preservar musculo e
autonomia

Casos Clinicos 70+ — Expertise IAMSPE: como fazemos!

Secretario: Dr Pedro Morales Assef — FCM - Santa Casa
Coordenacao Geral: Dr Mauricio Assef — Endostar / IAMSPE
Dra Lilian Sousa — Universidade Federal do Piaui
16h30 - HDA varicosa no idoso
Dra Roberta Cambraia - IAMSPE
16h45 - Colangite aguda Tokyo Il
Dr Guilherme Augusto Schreiner — IAMSPE
Comentérios: Dr Huang Po Yen - IAMSPE
17h00 - Fistula es6fago-traqueal complexa
Dr Renato Luz Carvalho — IAMSPE
Comentérios: Dr Mario Ghefter - IAMSPE
17h15 - Hepatite aguda medicamentosa 70+
Dr Rogério Camargo Pinheiro Alves — IAMSPE



Dra Maria de Lourdes Teixeira da Silva - BP - GANEP 17h30 - Doenca inflamatéria intestinal 70+

Dra Luciane Reis Milani - IAMSPE

HEliEi - Dleel sl Comentarios: Dr Raul Wahle — IAMSPE- UNIFESP

18h00  Coquetel de Confraternizacédo
Banda Sonografia
MPB / BOSSA e JAZZ

SABADO — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

Inflamacgdo Crénica do Trato Gastrointestinal no Idoso: Cuidados Paliativos em Doencas Digestivas

08h30
Desafios da Infec¢cao por Clostridium, DIl e MASLD

Coordenacao: Dra Paula Bechara Poletti — IAMSPE Coordenacao: Dra Ana Beatriz Mota- IAMSPE / Dra. Sara
Moderador: Dr Augusto Yamaguti — IAMSPE Krasilcic — IAMSPE

08h30 - O envelhecimento modifica a gastroenterologia: Moderadoras: Dra Thais Yuri Matsuda Marangoni /
inflammaging, imunossenescéncia e multimorbidade Dra Carolina Guedes - IAMSPE

Dra Fabiana Vieira — IAMSPE 08h30 - Identificando fragilidade em idosos: fatores de
. . o . mau prognéstico
08h45 - Os desafios da infeccao por Clostridium no idoso

_ _ Dra. Rosmary Tatiane Arias Buse — IAMSPE
Dr Marcelo Mileto Mostardeiro - IAMSPE

08h45 - Obstrucao intestinal maligna sem indicacao de

09h00 - DIl no idoso: quando e como tratar? cirurgia: manejo clinico e experiéncia do HSPE
Dra Luciane Reis Milani — IAMSPE Dra. Sara Krasilcic - IAMSPE
09h15 - MASLD no idoso: quando devemos investigar e 09h00 - Diretivas antecipadas de vontade no contexto

tratar? cirtirgico: dificuldades e desafios da comunicacao



Dra Monica Salum Valverde Borsoi — IAMSPE Dr. Mauricio de Miranda Ventura — IAMSPE
09h30 - Debate 09h15 - Debate

Sabado — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

10h00 CONFERENCIA FBG: Secretario — Joao Vitor Ferraz Sandoval
Carvalho — FCM - PUCCAMP

Prof. Dra Dulce Reis Guarita - FMUSP
O pancreas no idoso 70+

10h30 Coffee Break

11h00 Abd6émen Agudo no Paciente Idoso Desafios: O preparo intestinal para colonoscopia no idoso 70+
Secretario: Dr Renato Luis Sandoval Ximenes Coordenacao: Dra Carmem Manzione Nadal - SBCP
Coordenacao: Dra Margareth da Rocha Fernandes - IAMSPE Debatedor: Dr Marcio Nakamura / Dr Natan Watanabe
Debatedor: Dr Jose Gonzaga Teixeira de Camargo — PUC-Campinas 11h00 - Nosso modelo de triagem, orientacdo e

11h00 - Diagnésticos diferenciais e abordagem cirtrgica B E R e

Dr. Fausto T. Oliveira - IAMSPE Maira Chiracava — Enfermeira chefe da endoscopia IAMSPE
11h15 - Importancia do radiologista no diagndstico e tratamento 11hi> = Avaliagdo pre anestesica & mandatoria
menos invasivo Dr Paulo Henrique Boaventura Carvalho — HCFMUSP - IAMSPE
Dra Claudia Dib Caetano Friedrich — Fidi / IAMSPE 11h30 - Local ideal para o preparo, domiciliar, day clinic ou

11h30 - Caso clinico 1 — Colecistotomia percutanea na colecistite internacdo hospitalar
aguda grave Dra Ana Paula Toledo - IAMSPE-HSC

Dra Rebecca Marian Monteiro Correia Samaan - IAMSPE 11h45 - Qual o melhor preparo intestinal para o idoso 70+



11h45 - Caso clinico 2 — Diverticulite aguda no idoso: Dr Guilherme Augusto Schreiner— IAMSPE — HSC
possibilidades e métodos 12h00 - Debate

Dr Deivid Grinbergas Miziara - IAMSPE
12h00 - Debate

Sabado — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

12h30  ALMOGCO LIVRE

14hoo Hemorragia Digestiva no Idoso (Alta e Baixa)

Coordenacao: Dr. Ederlon Rezende — IAMSPE / Dr. Guilherme
Augusto Schreiner — IAMSPE - HSC

Moderadores: Dr José Olimpio Meirelles - UNICAMP /
Dr Luciano Narciso Sanches - IAMSPE

14h00 - Ressuscitacdo do idoso com hemorragia digestiva:
perfusao, transfusao e seguranca para a endoscopia

Dr Ederlon Alves — IAMSPE

14h15 - Endoscopia no idoso com sangramento grave: timing,
estratégia hemostatica

Dr José Luiz Sebba - IAMSPE

14h30 - Resangramento e falha da hemostasia endoscépica: O
papel da radiologia intervencionista

Dr Denis Szejnfeld - IAMSPE

14h45 - Hemorragia digestiva no idoso com ESLD. Controlar o
sangramento é apenas 0 comeco

Dr Rodolpho Augusto de Moura Pedro — HC- FMUSP



15h30 Coffee Break

Sabado — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

16hoo  Exames Digestivos Invasivos em Pacientes Frageis: Como
Indica-los com Seguranca

Coordenacao: Dr Talison Silas Pereira - IAMSPE /
Dr Eduardo Guimaraes Hourneaux de Moura (Presidente da
SOBED) / Dr Renato Luz Carvalho - IAMSPE

Moderadores: Dr Flavio Braguim — HSC / Dra Cristina Novais
Montevecchi - IAMSPE

Quem pede o exame

16h00 - A) O beneficio realmente justifica o exame?
Dr Fabio Campos Leonel - IAMSPE

16h15 - B) Vocé conhece o exame que esta pedindo?
Dr Rodrigo Daghalawi Machado - IAMSPE

16h30 - C) Pacientes criticos na UTI: quando fazer, quando
esperar e quando nao fazer

Dr Ederlon Alves Rezende - IAMSPE

16h45 - Avaliacao do risco perioperatorio e estratégias de
reducao de complicagcées no paciente idoso submetido a
endoscopia e ressonancia com anestesia geral

Dr. Talison Silas Pereira — Anestesiologia - IAMSPE
Quem executa?
17h00 - Caso clinico 1, 2, 3, 4 e 5 (Endoscopia)



Dr Danilo Gabriele / Dr Vinicius Costa Calado

Sabado — 8h00 as 18h00

SALA A SALA B

18h00  Sorteios — Premiacao Presencial




